BENESSERE & BEAUTY

SIAMO LIETI POSSIAMO OFFRIRE AI NOSTRI OSPITI I SERVIZI Di
UNA VERA BEAUTY FARM:

INFATTI ABBIAMO A DISPOSIZIONE ALCUNI PROFESSIONISTI molto COMPETENTI: UN PERSONAL
TRAINER E DUE ESTETISTE.

I SERVIZI INDICATI DI SEGUITO POSSONO ESSERE REALIZZATI IN UNO SPAZIO DEDICATO,
ALL’APERTO, NELLA CAPANNA DI PAGLIA O NELLA CAMERA DEGLI OSPITI

SALVO PERSONAL TRAINER IL BELLO Di ALLENARSI ALL’APERTO!!

CON LUI PUOI FARE:
o PILATES

e TONIFICAZIONE
POTENZIAMENTO
GINNASTICA POSTURALE
STRETCHING

e ZUMBA

MASSAGGI
LINFODRENANTE
e RILASSANTE
e DECONTRATTURANTE
e ANTICELLULITE
e TONIFICANTE
e BUDA
e CANDLE TOUCH
e TRATTAMENTO CRANIO-SACRALE
e RIFLESSOLOGIA PLANTARE

e TRUCCO PERSONALIZZATO

e PEDICURE (estetico - cura del piede)
e EPILAZIONE

e TRATTAMENTO CON IL FIENO

e MANICURE (semplice - ricostruzione- semipermanente - decorativo)

e CURA DEL VISO(pulizia — trattamenti — tinta sopracciglia/e ciglia)

o FANGHI (anticellulite — drenante - rassodante)

UNA VERA COCCOLA:
UN MASSAGGIO RILASSANTE PRIMA DI ANDARE A DORMIRE!!



PATHOS WELLNESS CLUB

SIAMO CONVENZIONATI CON LA PALESTRA PATHOS DI
NOVI LIGURE DOVE I NOSTRI OSPITI POTRANNO TROVARE
UNA MOLTEPLICITA’ DI OPPORTUNITA: SALA ATREZZI-I
CORSI PIU” INNOVATIVI - PISCINA- SAUNA — PERSONAL
TRAINERS- PROGRAMMI D] DIMAGRIMENTO

Villaggio del Benessere

al centro la persona
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